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青天葵的人工栽培技术研究* 
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STUDIES ON THE CULTIVATION TECHNIQUES 

OF NERVILIA FORDIl 

Hu Tingsong，He Maojin，Lan Zuzai and Li Tingzhi 
(Guangxi Botanical Garden of Medicinal Plants，Nanning 53oo23) 

Abstract This paper reports the results of cuItivation of Nervilla fordll Propa- 

gation by meuns of Planta with rhizome． the bigger Plants give rise the larger new 

corm s． Cultivation by using the bigger or middle sized corms，under suitable conde- 

naed Planting and in the condition of 60—70 of shading degree，the yield is quite 

high and the new cornls are also larger． It benefits the reproduction and growth if 

put off the date of harvest to the goodness． 
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青天葵为兰科植物毛唇芋兰 Ⅳeruilia fordil(Hanee)Sohltr。每年只长一片叶，少为 

2～ 3片，生长期较短，仅180天左右，单株产量低，野生分布 零 星，不易采集，加上群众 

的乱采滥挖，野生资源目前已基本枯竭，生产供不应求，野生变家种势在必行。我们于1981— 

1984年对青天葵的生态环境和生物学特性进行了调查研究【I】，基本 掌握了青天葵的生长发 

育规律及其对环境条件的要求，在此基础上，于1987--1990年问进行了人工栽培试验，现将 

结果总结如下。 

材 料 与 方 法 

试验在隆安县龙虎山自然 保 护 区 和 本 园进 行。龙 虎 山年 均 温21．3℃，年 降 雨量 

1295．8mm，栽培地为阔叶林下，树问距2— 3m，荫蔽度6O一70 ，坡 度 约30。，棕黄壤 

土，含水量2O．1～27．4 ，土壤pH值 6—7。本 园年 均 温 21．6℃，黄红壤，pH值5．5— 

6．5。人工搭棚。 

试验所用材料为1987--1988年采集带根茎的野生植株繁殖而得的球茎，于 8月中下旬挖 

·参加车工作的还有何俊．李海泉二同志 
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出球茎，分别作种茎大小、种植密度、荫蔽度和不同收获期等试验。 

各试验设3—4个处理，三次重复，随机排列，小区面积3m。。在整个 生 长 期定期观 

察青天葵的生长发育情况，各处理随机取样2O株，观测叶、根茎和球茎的大小、数量和重量 

等， 8月底统计叶的产量和小区产量。 

结 果 与 分 析 

一

、 球茎的繁殖 ． 

青天葵主要用无性繁殖，球茎是青天葵的繁殖器官。人工种植的种茎来源主要有两个t 

(1)7月底至 8月份，在地上植株未枯萎时采挖野生植 株 的 新 球茎 (2)人工繁殖。 

6— 7月用带根茎的青天葵作种苗进行种植，成活率较高，通常在95 以上，种苗成活后不 。 

久，便很快在直立根茎的节上长出横向生长的横走根茎 (匍匐茎 )，横走根茎生长一段时间 

后顶端膨大产生新的球茎。新球茎的大小与植株的大小呈正相关，即植株越大产生的新球茎 

也越大，较小的植株形成的球茎较小，甚至不能形成。所 以在繁殖种茎时应选生长健壮的较 

大植株作种苗。 

二、种茎的大小与产量的关系 

球茎大小对青天葵的出苗和生长影响很大。球茎越大，贮藏的营养物质就越丰富，发芽 

较早，出苗率高，叶片大而肥厚，植株生长健壮，球茎较小的，发芽较晚，出苗率较低，叶 

片较小 (表 1)。 。 

表 1 球茎太小对青天葵生长及其产量的影响 

从表 1看出，大中球茎出苗率在93％ 上，而小球茎只有58．9 叶的单株产量大中球 

茎的鲜重分别比小球茎增加136．O 和84．7 ，干重增加111．1％和77．8 小区产量大中球 ‘ 

茎的鲜重比小球茎分别增加305．3 和188．6 ，干重增加278．7~ 188．8％，差异极显著。 

三、不同种檀密度对产量的影响 一 

青天葵单株产量很低，要获得较高产量必须保证一定的种植数量，但如果种植过密，盱 

表 2 不同种植密度对地下横走根茎和球茎的影响 

片互相遮盖，横走根茎互相交错，土壤营养供应不上，植株生长不 良，新形成的球茎较少而 

较小，从而影响来年的生长 (表 2、 3)。 
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表 3 不同种植密度与产量的关系 

由表 2表 8可知，株行距12×18ore，新球茎形 成 的 数量稍多，球茎亦较大，但小区产 

量较低}株行距为 9×12cm和 6×9 om时，虽然形成的新球茎较少且较小，草株叶的 产量 

也较少，因小区产量较高，干重分别增加81．7％和224．6 。 

四 不同荫蔽度对青天羹生长发育和产量的影响 

青天葵属荫生植物，野生于林下，但人工种植需要多大的荫蔽度才适合其生 ，是值得探 

讨的问题。我们在不同的荫蔽条件下进行了栽培试验，结果表明不同的荫蔽度对青天葵的生 

长有很大的影响，在60~95 的荫蔽度青天葵均能正常生长发育，但以60~70 的荫蔽度生 

长较好，不但叶片较大，单株和小区产量高，而且地下部分的横走根茎数量， 长度，新球茎 

的效量、大小和产量均增长 (表 4、 5)。 

表 4 不同荫蔽度对叶片产量的影响 

表 5 不同荫蔽度对地下根茎生长的影响 

五，不同收获期对叶片产量和新球茎形成的影响 

青天葵4月底开始出土生长， 5月叶片展开， 6月叶的大小已基 本 定 型，生长基本停 

止，但物质的积累仍在不断增加，叶的重量在逐渐增长。不同收获期对球茎形成与生长有很 

大的影响 (表 8)， 8月儿日栗收的单株鲜重和干重分别比6月那日采收 的增加 71．1％和 

41．7％， 6月收获，因叶片生长期较短，光合作用产物积累 不多，所形成的球茎较少，个 

小、重量轻，而 8月收获，因叶片生长期较长，光合产物较多，营养较为丰富，所形成的球 

茎较多，个体较大较重。因此，适当推迟收获期，对新球茎的形成和生长有利。 

六，癀虫害防治情况 

在几年的试验中，束发现危害青天葵的主要病害，只是当光照过强，荫蔽度太小 (30％ 
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表 6 不同收获期对叶片的重量和新球茎的影响 

以下 )时，产生不同程度的生理性病害，叶片变黄，甚至被灼伤，严重者枯萎死亡。当增加 

荫蔽度 (50％以上 )时，植株又恢复正常生长。 

目前发现危害青天葵的害虫主要有蜗牛 (Helix graminum H．)，多在夜间和清 晨危 ‘ 

害，阴雨天则整天出来活动，咬食叶片。防治： (1)清晨天剐亮时进行人工捕杀， (2) 

用新鲜草堆放于畦沟上，天亮时蜗牛躲藏于草堆中，将草堆集中烧毁} (3)用喷有敌敌 良 

或敌百虫的新鲜青菜作毒饵，撒于畦面和畦沟进行诱杀。 

七、施肥和收获后的管理 

种植青天葵应选琉松肥沃的砂质壤土，整地时每亩施入2OO0一 0O0 kg充分腐熟的猪牛 

粪 <可同时拌入10—2O kg复合肥同沤)，与畦面土壤混合均匀。青天葵生长期间我们试用 

复合肥或尿素，每亩施用1O一20k 结果均产生不同程度的烂根，烂苗现象，说 明不宜用 

化肥作追肥。 

青天葵为多 年 生宿 根革本，药用地上叶片，一经种植便可连年收获，一般在土壤条件 

好，种茎较大，植株生长健壮的地块，可连收 3— 4年。收获后，要保持地块的整洁，清除 

杂草、枯枝落叶等，防止人畜践踏}在较干旱的季节或年份应适当淋水，保持土壤湿润，但 

土壤不能过湿或水浸，以免地下球茎腐烂，影响来年生长，春季，青天葵出苗前后，每亩用 

腐熟猪牛粪1000--1500 kg撤入畦面上，不但可以补充土壤养分，而且还起到培土作用。 

几年来的试验结果表明，青天葵由野生变为家种是完全可行的，在人工栽培条件下能正 ． 

常生长繁殖，每亩可获得 5--10 kg的干药材。 

I．栽培青天葵，应选大的球茎 (1g以上 )作为种茎，以 9×12om 的株行距种植较适 

宜，对于较小的球茎可以6×9 om的株行距进行密集种植。 

2．青天葵是荫生植物，林下种植和人工搭棚都应将荫蔽度调节为60—70％。 

3．球茎是青天葵的主要繁殖器官，新球茎形成的数量、大小除受老球 茎和 植 株 生 长 

情况等影响外，还与收获期有关，收获较早 (6— 7月 )，不但产量低，而且新球茎也较少 

较小，收获期较晚 (8月中下旬 )的，叶的产量较高，同时新球茎也较多较大。因此采收青 

天葵时应在植株枯萎前 (8月中下旬 )进行。为了保护野生资源，使之能够正常地繁衍生长， 

进行采收时，只割取地上的叶片。 
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